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Folger fag og mal |
den nye uddannelse

Sosu Care er en moderne serie af leerebgger til social- og
sundhedsuddannelserne pa alle niveauer. Bagerne er let
genkendelige, da de er opdelt efter fag i den nye uddannelses-
ordning — nummereret med 1 til hjeelpere og 2 til assistenter.
Alle mal er gennemgaet i hver leerebog.

Social og ‘ Pleje og
sundhedssektorenl dokumentation

Social- og
sundhedshjeelperserien

SOCIAL OG SUNDHEDSSEKTOREN 1 PLEJE OG DOKUMENTATION 1 .
PRIS: CA. 250,- KR. PRIS: CA. 370,- KR. bestar af 4 bager
SIDER: CA. 176 SIDER: CA. 376 (udkommer 2012)

Rehabilitering og
sosu-faglig indsats

Psykologi og
kommunikation1

Indeholder ogsa:
Arbejdsmilje
og ergonomi

PSYKOLOGI OG KOMMUNIKATION 1 REHABILITERING
PRIS: CA. 240,- KR. OG SOSU-FAGLIG INDSATS 1
SIDER: CA. 200 PRIS: CA. 350,- KR.

SIDER: CA. 304
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Social- og
sundhedsassistentserie
bestar af 6 bager
(udkommer 2013)
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SOMATISK SYGDOMSLARE
OG FARMAKOLOGI 2

PRIS: CA. 400,- KR.

SIDER: CA. 400
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SUNDHEDSPADAGOGIK
OG KOMMUNIKATION 2
PRIS: CA. 350,- KR.
SIDER: CA. 320
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SYGEPLEJE 2
PRIS: CA. 420,- KR.
SIDER: CA. 512
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KOORDINERING, KVALITETSSIKRING

OG DOKUMENTATION 2
PRIS: CA. 330,- KR.
SIDER: CA. 320
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PSYKIATRISK SYGDOMSLARE
OG FARMAKOLOGI 2

PRIS: CA. 420,- KR.

SIDER: CA. 400
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» Grundforlgbet udkommer i en ny revideret udgave 2013.
» Nye naturfagsbgger er pa vej:
Naturfag 2 til assistentelever udkommer 12. april 2012,
og Naturfag 1 til hjeelperne udkommer sidst pa aret 2012.
» Danskbogen til social- og sundhedsuddannelserne far
det nye serieomslag, men indholdet forbliver det samme.
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GRUNDFORL@BET DANSKBOGEN TIL SOCIAL-
PRIS: CA. 250,- KR. OG SUNDHEDSELEVER
SIDER: CA. 292 PRIS: 250,- KR.

SIDER: 240
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NATURFAG 1 NATURFAG 2
PRIS: CA. 210,- KR. PRIS: 300,- KR.
SIDER: CA. 208 SIDER: 280



Praktisk og
nelhedsorienteret

Bagerne har en praktisk og klart adskilt fagopdeling, som

gor det let for eleverne at orientere sig i dem og overskue
dem.

Bemaerk: Arbejdsmilje og ergonomi er indeholdt i bogen
Rehabilitering og sosufaglig indsats 1, og faggruppen far
derfor ogsa adgang til sosu-care.dk.

Opbygningen af kapitlerne felger den tidligere paedagogiske
opsaetning, og underviserne kan derfor koncentrere sig om
&ndringerne i indholdet.

Sosu Care bevarer helhedstaenkningen, hvor eleven arbejder
med et samspil mellem praksis, teori og refleksion, der fort-
sat er samlet i hver enkelt bog.

Ideen er at seette alle kompetencer i spil og bade udfordre
elevernes faglige kompetencer fra teori og praksis, og deres
personlige kompetencer. Samtidig kombineres arbejdet med
praktikmal og teorimal i alle kapitler, for til sidst at samle
enderne | refleksioner over den teori, der er gennemgaet

I hvert kapitel.



Begerne uavikler
SIg 1 samarbejde
med sosu-skoler

Gads Forlag har modtaget masser af konstruktiv feedback fra under-
visere ved besgg pa sosu-skolerne i hele landet. Det har veeret en stor
hjeelp med alle undervisernes input, som er med til at forbedre Sosu
Care-seriens udvikling. Tak for jeres gode hjaelp. Undervejs i processen
har skolernes gnsker om ekstramaterialer veeret tilgeengelige for alle
brugere pa bagernes hjemmesider.

| den nye generation af leerebager far nogle bager naesten helt nyt
indhold svarende til de nye fag. Andre leerebgger far nye kapitler.
De fleste kapitler i b@gerne bliver revideret i storre eller mindre grad.

OVERGANGSPERIODEN

Mens vi venter pa de nye bager, kan de
eksisterende bager sagtens bruges.
Gads Forlag sender en miniguide ud til
sosu-skolerne i slutningen af marts.
Miniguiden indeholder oplysninger om,
hvor i de nuveerende leerebgger man kan
finde indholdet til de nye fag.
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Problemer i synapserne

Nogle sygdomme i nervesystemet haenger sammen med problemer med at regulere kancentrationen af neu-

rotransmittere | synapsespalterne. Her er et par eksempler.

DEPRESSION OG SEROTONIN

Moderne medicin mod depression pavirker stemningslejet hos depressive personer. Det sker ved at ge mang-
den af stoffet serotonin i synapsespalterne bestemte steder i hjernen. Serotonin er en neurotransmitter (sig-

nalstof). Serotonin optages i afsendercellerne igen ved hjzelp af et membranprotein.

SSRi-prasparater haemmer dette membranprotein. Derved optages serotonin ikke s effektivt i afsendercel-

Jen. Resultatet bliver, at serotonin ophobes | synapsespalten. Derfor sendes der flere nerveimpulser videre fra

ONLINEBOG

ONLINEBOG

Ved kob af en leerebog far man samtidig adgang til en online udgave
af bogen, som kan downloades ved brug af en kode. Onlinebggerne
kan leeses pa elektroniske enheder med internetadgang.

E-LAERING

Samtidig vil der til begerne fremover veere tilknyttet e-opgaver

til hjeelperb@gerne med udgangspunkt i det store e-materiale,
sosu-care.dk.

Det fulde e-leeringsmateriale, sosu-care.dk, kabes sammen med bogen
Rehabilitering og sosu-faglig indsats 1 (inkl. Arbejdsmilje og ergo-
nomi). E-leeringsmaterialet er ligesom bagerne case-baseret med en
kombination af teori, praksis og refleksion. Materialet rummer masser
af socialrealistiske input og interaktive opgaver fra den virkelige praksis
i hiemmeplejen.

LYDBOGER

Fra hver onlinebog kan man fa laest teksten hajt.

BOGERNES HIEMMESIDER

Hver leerebog far sin egen hjemmeside med e-laeringsmaterialer,
forfattergallerier, forfatternes baggrundslitteratur og andre ekstra-
materialer. For eksempel vil eleverne, nar de har kgbt bogen, kunne
printe ordforklaringerne ud fra begernes hjemmesider som miniordbog.



Paedagogisk
opbygning

Den paedagogiske opbygning i b@gerne leegger fortsat op til elevernes
forskellige leeringsstile med billeder og refleksioner undervejs.
Sprogligt er teksterne bearbejdet meget grundigt og tilpasset mal-
gruppens forudsaetninger.

Malet med layoutet er, at bagerne bliver mest mulig overskuelige,
leesevenlige og stimulerende for sanserne. Teksten er organiseret,
sa leeseren let skal kunne finde rundt pa siderne. Fx:

» Hvert kapitel har sin farvekode, der gar igennem hele kapitlet
og ses i fingermaerket gverst pa siderne.

» Hver side har en topbjeelke, der informerer laeseren om hvilken del,
hvilket kapitel og hvilken overskrift kapitlet har, sa leeseren let kan
orientere sig.

» Margenordene giver leeseren overblik over emnerne for laesningen,
og kan hjeelpe til hurtigt navigation og repetition.

» Ordforklaringer findes i margen pa hvert af de opslag, hvor der
optreeder sveere ord eller fagudtryk.

» Oversigter som skemaer, tidslinjer, stikordsregister m.m. er til
hurtigt opslag.

» Mange brud og forskellige elementer i teksten deler teksten op i min-
dre enheder og bliver derved lettere at fordgje for laesesvage leesere.
» Markeringer af reekkefolge (fx pa billedserier), sa laeseren ved, i hvilken

reekkefglge teksten leeses.

Leeremiddel.dk’s analyse
af leereboger til social- og

sundhedshjeelpere bekraefter
Gads Forlag i, at layout og valg
af elementer i Sosu Care-serien
er velegnede til malgruppen.




Alle illustrationer bruges aktivt i bagerne.

Deres funktion kan veere:

* at visualisere teksten, fx med anatomiske
tegninger eller procedure-tegninger/fotos.

« at vise, hvordan noget foregar i praksis med
fotos fra arbejdslivet.

» at veere igangseettende med refleksive tegninger/
fotos, fx om dilemmaer fra hverdagen. Til de refleksive
illustrationer horer refleksive billedtekster, hvor der er
formuleret spgrgsmal til diskussion.

e at anslad en stemning ved fx alvorlige emner
som sorg og krise.

Alle regnbuens farver
seettes i spil i bogens
billedmateriale, og de
mange afstemte farver

i layoutet bruges til at
stimulere sanserne under
leeringen.




Kapitlernes opbygning
| SSH- 0g SSA -serien

HISTORIER/CASES FRA PRAKSIS

Hvert kapitel indledes med to historier fra praksis fortalt af to forskellige

personer med hver deres oplevelse af samme situation. Casene kan ogsa
vises med fotos, som tankersekker eller pa anden made. Eleven far derved
ovelse i at arbejde med forskellige opfattelser af samme situation.

PRAKTIKOVELSER

Praktikgvelser er traeningsavelser, der kan bruges, nar eleven arbejder
med bogens temaer/fag i praktikperioderne. @velserne optraeder lobende
undervejs i alle kapitler og kommer i forleengelse af de emner, der
gennemgas i teoriafsnittene. De er skrevet med udgangspunkt i praktik-
malene for uddannelserne. Pa den made kan eleven opleve, hvordan
teorien kan anvendes i praksis og omvendt.

Optimalt kan eleven arbejde med praktik@velserne pa arbejdspladsen

i ssamarbejde med praktikvejlederen. Eller gvelserne kan bruges til efter-
refleksion pa skolen, efter de har veeret udfert i praksis. Sveerhedsgraden
af praktikgvelserne kan gradueres efter elevens niveau.

REFLEKSIONSMODEL

Som basis for refleksionerne gennem hele serien er der udviklet en
refleksionsmodel, der passer til bogens opbygning med historier/cases
og refleksionsrum. Refleksionsmodellens grundstruktur er ens pa
hjeelper- som pa assistentniveau, men pa assistentniveauet er punktet
Refleksioner om vurdering af egne og andres kompetencer tilfgjet.
Refleksionsmodellen kan bruges i praktikvejledningen, hvor elev og prak-
tikvejleder gennemgar en aktuel situation ved at benytte spgrgsmalene
fra modellen.




REFLEKSIONSRUM 1 OG 2

| de to refleksionsrum bliver eleven bedt om at reflektere over, hvordan
teorien fra kapitlet heenger sammen med praksis fra historierne/casene.
| forste refleksionsrum viser forfatterne et eksempel pa refleksioner over
Historie/Case 1, hvor forfatteren har udvalgt centrale omrader fra teori-
en at reflektere over. | Refleksionsrum 2 bliver det lagt op til, at eleverne
selv reflekterer over Historie/Case 2 ud fra nogle vejledende refleksi-
onsspeargsmal. Netop fordi refleksionsrummene gentages i alle kapitler,
far eleverne masser af ovelse i refleksion.

LITTERATUR OG LINKS

Litteratur og links indeholder udelukkende de anbefalede henvisninger,
som eleven kan fa gleede af, hvorimod forfatternes baggrundslitteratur
kun findes i digital form som ekstramaterialer.
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Kontakt mellem sosu-skoler og forlag
Vi vil fortsat meget gerne hore jeres meninger om leerings-
materialer.

Nyhedsbrev

Hver gang der udkommer nye leereboger i Sosu Care-serien,
sender forlaget et nyhedsbrev ud til sosu-skolerne om udgivel-
sen. Hvis man gnsker at modtage nyhedsbrevene til oriente-
ring, kan man let tilmelde dig ved at skrive sin mail-adresse pa
forlagets hjemmeside under fanebladet 'kontakt’ pa adressen:
www.gad.dk

Kgbenhavn, marts 2012
Mange hilsner

Vibeke Skov
Forlagsredakter
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Fiolstreede 31-33
1171 Kgbenhavn K
TIf. 77666000
Direkte 77666022
vs@gad.dk
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